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「それでこそロータリー」

会　長　大 野 東 秀会 長 挨 拶

ソングリーダー　竹 本 義 明唱 和

副会長　赤 堀 博 宣点 鐘

「合掌礼」で自分を変えてみませんか？

合掌礼とは、敬いの心を持って相手に合掌を

し礼拝をすることです。この合掌礼には自分を

も変えてしまう不思議な力があるのです。

私たち日本人は“合掌礼”つまり合掌して頭

を下げるという習慣をかつて持っていました。

しかし近年、全くといっていいくらい、しなく

なってしまいました。お寺に行ったとき、お葬

式の時ぐらいでしょうか。

欧米の挨拶で握手というのがありますね。手

を差し出されると日本人でも思わず握ってしま

いますね。“合掌礼”もそうなのです。合掌の

心が日本人の奥底に息づいているのです。その

心を“合掌礼”をすることによって相手から呼

び起こすのです。

しかし、たとえ合掌が返ってこなくてもいい

のです。“合掌礼”は自分の修行です。毎回し

ているうちに、いつか返してくれるようになる

かもしれません。自分の尊敬している人や、好
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きな人に“合掌礼”をするのは当たり前です。

自分の嫌いな人、苦手な人にも進んで“合掌

礼”をしましょう。それが“合掌礼”の醍醐味

です。自分の一番の心の修行となるでしょう。

でも、やりきれないとなかなか恥ずかしいも

のです。“合掌礼”はまずは食事の時の「いた

だきます」「ごちそうさま」あたりから始めま

しょう。「いのち」に感謝！

次回のお知らせ　　（５月15日）

夜間例会（18:30）
担当／親睦活動委員会

会場／名鉄グランドホテル
（1401回）

本日のお知らせ　　（５月８日）

クラブ・フォーラム

今月のお祝い
担当／会長、幹事、会長エレクト

会場／北名古屋商工会館
（1400回）



☆誕生日祝福
（会員）
５日 山下隆義君

平成25年5月のお祝い

９日 堀尾明史君

☆結婚記念日祝福
５日 堀尾明史君・保江さん
５日 野田和正君・弘子さん
６日 西村利夫君・陽子さん
８日 沖野　満君・真弓さん
24日 平野弘康君・明枝さん
25日 太田吉宣君・清美さん
30日 平岩慎次君・和子さん

☆在籍表彰
片山　進君（18年）

（会員婦人）
３日 藤岡華代さん 10日 毛利和子さん

地区広報副委員長　池森君の卓話は
ＨＰに掲載しています。

≪協議事項≫
１． ゴミ０（ゼロ）運動助成金の件
　　助成金／ 50,000円
　　日　時／５月26日（日）
　　健康ドームにて開会式　８:00 ～
　　会長・幹事・環境保全委員長出席
　　集合時間／８:50
　　集合場所／ピアゴ駐車場
　　清掃場所／江南線沿いピアゴ付近
　　雨天予備日／６月２日（日）
　　ロータリーベスト着用　

　　…承認

幹　事　堀 尾 明 史第11回理事会報告

《 第1399回例会　ニコボックス 》
寄 付 会 員 数
本 日 の 合 計 額
本日までの累計額

９名
27,000円

1,479,000円

委員長　片 山 　 進ニコボックス

池森君（地区広報副委員長）

　今日は地区広報委員会の活動報告とお願いに

伺いました。いつも委員会では堀尾さんにお

世話になっています。ありがとう！

堀尾君　地区広報・雑誌副委員長、池森さん、

卓話よろしくお願いします。ＣＢＣ自動車学

校様、お世話になります。

熊沢君　卓話者に池森地区広報・雑誌副委員長

をお迎えして。昨日まで宮古島へ行って来ま

した。天気に恵まれました。

松尾君　明日で結婚20年となります。皆さんは

奥様に何を贈りましたか？教えてください。

辻　君　業務多忙。例会連続欠席のお詫び。

山本君　昨日夜、錦早退しましてすみませんで

した。

中村君　吉田さん大変お世話になりました。Ｎ

ＰＯ法人の法律改正があり、苦労していました。

鈴木君　本日の理事会欠席のお詫び。

沖野君　26日から台湾に行って来ます。

委員長　野 田 和 正出 席 報 告

会員数：33名 出席数：29名 出席率：93.55％
第1397回春の家族会（前々回）
修正出席率：85.19％
〈メーキャップ〉
○委員長会議
尾関君、太田君、鈴木君、竹本君、藤岡君、
松浦君、毛利君、吉田君
○パスト会長
沖野君、西村君

２．社会を明るくする運動助成金の件　
　　うちわ800本（50,400円）　　　　　 …承認
３．地区会長幹事懇談会の件　　　　　…承認
　　日　時／６月８日（土）　18:00 ～
　　場　所／名鉄グランドホテル
　　登録料／ 10,000円
４．春の家族会・２月夜間例会決算の件
　　別紙参照　　　　　　　　　　　　…承認
５.その他

≪報告事項≫
１． 事務局ゴールデンウイーク
　　４月27日～５月６日休み
２． 次週例会は休会、次々週例会場（５月８日）

は、北名古屋市商工会館です。

－２－


